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w w w. f r u i t f u l e n g l i s h . c o m

4 章　Task 1 攻略
1. 動詞で表す「上昇」

Task 1 図・表描写でまず覚えるべき最重要語彙

1 動詞で表す「上昇」 8 「率」「%」「割合」の表現
2 上昇・下降・変化の動詞と共に使われる副詞・
副詞句

9 「～を占める」「～ % / の割合を占める」の表現

3 動詞で表す「下降」 10「～の数字」を表す万能表現
4 さまざまな動詞と重要表現 11「ピーク」「合計～になる・達した」「～で終わる」

の表現
5 名詞を使った表現 12 upward / downwardの表現
6 未来の予測を表す表現 13 pattern / trend

7 The number of vs The amount of

4章 Task 1 攻略

動詞で表す「上昇」

● このセクションのゴール

・「上昇」を動詞 × 3つで表せる
・上昇を表す動詞を副詞・副詞句で修飾できる
・「大幅に、急激に」上昇した、を表せる

・「徐々に」上昇した、を表せる
・「少し・わずかに」上昇した、を表せる
・「一定度合い」上昇した、を表せる

1

最初に学ぶのは「上昇」の概念です。以下の図を英語で表現します。まず動詞で表現できるようになりましょう。

2007 年2006 年 2008 年 2009 年 2010 年

まずは日本語で考えてみましょう。

これを英語で表すとどうなるでしょうか？「売上」は the sales figures を使い、今回は動詞を使って表してみます。

1  2010 年に売上が上がった

http://www.fruitfulenglish.com/
http://www.fruitfulenglish.com/


16 / 69
Copyright© 2019 FRUITFUL ENGLISH, LTD. All Rights Reserved.

w w w. f r u i t f u l e n g l i s h . c o m4章 Task 1 攻略

1  2010 年に売上が上がった

increase: 最も一般的な語。基本的にどんな時に使っても大丈夫

rise: 勢いよく上昇するイメージ

grow: 徐々に増加するイメージ

＊ go up などもありますが句動詞はややカジュアルなのでこの本では上の 3つを用います。

慣れてくるとニュアンスによって使い分けたいですが、この段階では 3つとも同様に扱うことにします。

よって、

The sales figures increased / rose / grew in 2010. 

と 3通りのパターンで表すことができました。

まずは increase, rise, grow の 3 つをマスター
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上昇・下降・変化の動詞と共に使われる副詞・副詞句2
「上昇」を動詞で表すことができるようになりました。では、次の日本語はどう表現できるかを考えましょう。様々な表
現法がありますが、今回は副詞を使って、 2  ～ 6  とも以下の位置の (             )を埋める形で表現してみましょう。

2  2010 年に売上が大幅に上がった。

2007 年2006 年 2008 年 2009 年 2010 年

  The sales figures increased (　　　　　　　　　) in 2010. 

  The sales figures increased (　　　　　　　　　) in 2010. 

3  2010 年に売上が急激に上がった。

2007 年2006 年 2008 年 2009 年 2010 年

  The sales figures increased (　　　　　　　　　) in 2010. 

4  2010 年に売上が徐々に上がった。

2007 年2006 年 2008 年 2009 年 2010 年

  The sales figures increased (　　　　　　　　　) in 2010. 

5  2010 年に売上が少し上がった。

2007 年2006 年 2008 年 2009 年 2010 年

  The sales figures increased (　　　　　　　　　) in 2010. 

6  2010 年に売上が一定の度合いで上がった。

2007 年2006 年 2008 年 2009 年 2010 年

2. 上昇・下降・変化の動詞と共に使われる副詞・副詞句
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それでは順番に見ていきましょう。

considerably : 大きく

significantly: 大きく

dramatically: 劇的に

sharply: 急激に

steeply: 急激に
steepはもともと「傾斜の急な」の意味なので上がり下がりの変化をグラフで表したとき、
変化の傾斜が急なイメージです。

rapidly: 急速に

quickly: すばやく

swiftly: すばやく

suddenly: 急に

「大幅に」「急激に」は以下の 9 つで十分

この中からいくつか自分が使いやすと思った表現を選び、まずはその表現が確実に使えるようにしましょう。例えば、

considerably, sharply, suddenly の 3つをまずは自分でしっかりアウトプットできるようにし、マスターしたら他の語も
覚える、という感じがいいですね。

よって、これらの表現を用いると、

2  2010 年に売上が大幅に上がった。

2007 年2006 年 2008 年 2009 年 2010 年

The sales figures increased considerably / significantly / dramatically in 2010. 

＊これ以下の例文は便宜上 increase で統一します
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3  2010 年に売上が急激に上がった。

2007 年2006 年 2008 年 2009 年 2010 年

The sales figures increased sharply / steeply / rapidly / quickly / swiftly / suddenly in 2010. 

The sales figures increased gradually in 2010. 

と表せます。

＊「大幅に」と「急激に」はここでは便宜上分けましたが、実際の試験ではほとんどの場合で同様に用いて問題ありません。大きな意味から外れていな
ければ減点はされません。

gradually: 徐々に、次第に

slowly: ゆっくりと

「徐々に」「ゆっくりと」の表現

「徐々に」「ゆっくりと」はまずはこの 2つのみ覚えておけば大丈夫です。よって次のように表せます。

4  2010 年に売上が徐々に上がった。

2007 年2006 年 2008 年 2009 年 2010 年

と表せます。
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slightly : 「少し・わずかに」を表す最も一般的な語。これを覚えるだけでも十分

marginally : わずかに、かろうじていくらか

moderately : ほどほどに

「少し」「わずかに」の表現

まずは slightly を覚え、慣れてきて語感も養われたら marginally や moderately も適宜使えるようにしましょう。これら
を用いると以下のように表せます。

5  2010 年に売上が少し上がった。

2007 年2006 年 2008 年 2009 年 2010 年

The sales figures increased slightly / marginally / moderately in 2010. 
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steadily: だんだん、着々と、安定して一定のペースで

constantly: 絶えず

at a steady rate: 一定の割合で

「一定度合い」の表現

3つとも重要表現です。ほとんど同様に使用しても問題ありません。一定の度合いを表すことは Task 1では頻出なので、

3つで言い換えができるようにしましょう。at a steady rate は 3語で字数も少しだけ稼げる便利な副詞句です。

The sales figures increased steadily / constantly / at a steady rate in 2010. 

6  2010 年に売上が一定の度合いで上がった。

2007 年2006 年 2008 年 2009 年 2010 年

さて、ここまでで上昇を表す表現の基本的なことはマスターできています。

Ready to nail it?

・「上昇」を動詞 × 3 つで表せる

・上昇を表す動詞を副詞・副詞句で修飾できる

・「大幅に、急激に」上昇した、を表せる

・「徐々に」上昇した、を表せる

・「少し・わずかに」上昇した、を表せる

・「一定度合い」上昇した、を表せる

次は動詞で「下降」を表す練習をしてみましょう。
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